


Depuis la rentrée de septembre 2013, près d’un quart des élèves vont à l’école le mercredi matin. Les 

journées de classe sont ainsi raccourcies et des activités périscolaires sont proposées. 

 

Cette réforme, qui devrait être généralisée à toutes les écoles à la rentrée prochaine, c’est-à-dire dans 

quelques mois maintenant, représente sans doute une formidable opportunité pour le mouvement sportif 

de s’affirmer comme des acteurs locaux, mais dans quelles mesures ? En apportant savoir-faire comme 

prestataire d’animations dans les temps d’activités périscolaires (Tap), mais aussi peut-être en matière de 

formation, voire de coordination de projet. 



La reconversion est l’un des moments les plus délicats dans la carrière d’un sportif de haut niveau. De 

nombreux exemples tendent à montrer, voire prouver, que le palmarès ou la notoriété ne sont pas gages de 

réussite professionnelle. Une solution, connue et reconnue de tous est notamment de Mener un double 

projet, études supérieures et sport de haut niveau. 

  

Or les entraînements poussés, les compétitions régulières imposent un investissement important pas 

toujours compatible avec le rythme des études. Il existe aujourd’hui des structures, comme le Pôle France, 

les Pôles Espoirs, les Sections Sportives Scolaires… qui proposent des dispositifs d’accompagnements 

spécifiques d’études et d’entrainements. Ces conditions sont-elles adaptées, idéales et connues de tous ? 

Le C.D.O.S du Puy-de-Dôme vous proposera une pièce de théâtre d’une durée 

de 30 min avec l’association Zwizz & Compagnie et la troupe des Z’artistes qui 

jouera la pièce « La fin du théâtre » (30 min).  

 

Ce spectacle sera suivi par un pot de l’amitié             

avec buffet dinatoire. 
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